
 

 

 

 

Curso-Taller 

Entrenamiento en Imagen 

Pública en Medios  

(Media Training) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
OBJETIVO GENERAL: 
 

 Desarrollar habilidades que permitan un óptimo contacto con medios de 
comunicación. 

 
 
 

BENEFICIOS: 
 

 Conocer y aplicar herramientas que permitan una mayor y mejor percepción 
al momento de una entrevista o una declaración ante medios de 
comunicación. 

 Proyectar una imagen confiable, responsable y profesional  en los 
diferentes sectores de la sociedad a través de los medios de comunicación. 

 

 

 
TEMARIO: 
 

 Importancia del proceso de la comunicación. 

 Características de los medios de comunicación. 

 Sociedad y opinión pública. 

 La encuesta de opinión. 

 Líderes de opinión. 

 Tendencia de la Información a través de medios. 

 Ingeniería en imagen pública. 

 Cómo desarrollar una imagen personal  y profesional. 

 Rueda de prensa. 

 Entrevistas. 

 Declaraciones. 

 Actos públicos. 

 Habilidades para hablar en público. 

 Discurso persuasivo. 

 Manejo de crisis. 

 Errores más comunes al momento de enfrentar a los medios.  

 Importancia de una estrategia efectiva de relaciones públicas. 

 Taller interactivo. 

 Análisis de casos. 
 



 
DURACIÓN: 
20 horas distribuidas en 2 sesiones de 10 horas cada una. 
   
 
 
FECHAS Y HORARIOS: 

Inicio: Próxima Apertura. 
Viernes de 16:00 a 21:00 horas. 
Sábado de 9:00 a 14:00 horas. 
 

 
 
COORDINADOR ACADÉMICO: 
LCC. Lourdes Rosales. 
 Directora General de Comunicación e Imagen. 

Locutora profesional de radio y tv, egresada de la Universidad Autónoma de Guadalajara. 
Con una trayectoria de más de 19 años en la Cátedra Universitaria tanto en su Alma Mater como 
en  ITESO y Univ. Iberoamericana Campus Saltillo impartiendo materias como Relaciones 
Públicas, Protocolo y Ceremonial, Imagen Institucional, Comunicación Corporativa, Diplomacia 
Económica, Liderazgo Intercultural, Media Training. 
Obtuvo el Premio Nacional Nueva Generación por parte de la Cámara de Radio y TV.  
Es autora del libro ¡Comuníquese y Venda!  
Fundadora del Centro Internacional de Investigación en Relaciones Públicas, Imagen, Protocolo y 
Comunicación A.C. Capacitador así como conferencista en foros nacionales e internacionales. 

 

 
Diseño de programas a las necesidades 

de su empresa o institución 
 
Para mayores informes favor de comunicarse al Departamento de 
Promoción y Relaciones Públicas con: 
 
Marialba Rodriguez    marialba-rodriguez@uiasaltillo.edu.mx     Ext. 114 
      Irma Martinez           irma-martinez@uiasaltillo.edu.mx     Ext. 105 
 
 

 

mailto:marialba-rodriguez@uiasaltillo.edu.mx
mailto:irma-martinez@uiasaltillo.edu.mx

